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Dle Kinder stehen bei ihr im Mlttelpunkt

Stille Helden Trotz ihrer grofen Familie ist Tanja Singer vielseitig engagiert. Engagement fiir die Kinderkrebsforschung

VON ULRIKE RESCHKE

Landsberg Siec verschen ihre Ttigkei-
ten, ohne grofies Aufhebens davon zu
machen. Sie helfen, unterstiitzen, be-
gleiten und gehen voran. Es sind die eh-
renamtlichen Biirger, ohne die das Ge-
“meimwohl nicht funktionieren wiirde.
Wir, das sind der Landkreis, die Spar-
kasse Landsberg-Dieffen und das
Landsberger Tagblatt, sagen ,Danke*

und stellen monatlich einen dieser

»Stillen Helden® im Portrdt wor.
~ Heute: Tanja Singer aus Schwabhau-
sen.

Kinder spielen im Leben von
Tanja Singer eine Riesenrolle. Thre
eigenen — zweimal Zwillinge mit sie-
ben und neun Jahren — ebenso wie
fremde. Fiir diese engagiert sie sich
seit 2014 im Vorstand des Vereins
Gesellschaft fiir KinderKrebsFor-

schung GKKF. Auf einen Zeitungs-

- Es macht Freude
anderen zu helfen

artikel hin meldete sie sich vor fiinf
Jahren bei dem in Geltendorf ansés-
sigen Verein und nahm an einem
ersten Treffen teil. ,Ich finde es
grofiartig, dass so viele verschiedene
‘Menschen sich fiir eine Sache einset-
zen“, sagt die 40-Jihrige.

Noch wihrend ihre drei Jungs
und das Médchen ganz klein waren,
iilbernahm sie den Posten der 2.
Vorsitzenden. ,,Ich habe mich ge-
freut, helfen zu konnen®, erzihlt
sie, am grofien Esstisch der Familie

- sitzend.

Absolutes  Ausschlusskriterium
bei der Suche nach einer geeigneten
ehrenamtlichen Titigkeit waren
Abendveranstaltungen. Da  ihr
Mann bis vor Kurzem beruflich be-
dingt nur am Wochenende zu Hause
sein konnte, musste sie sich die
Abende fiir ihre Kinder freihalten.
Termine und Erledigungen fiir die
GKKEF legt sie deshalb auf die Vor-
mittage. ,,Oder die Kinder mussten
mit“, sagt sie. Das Jahr 2019 sei fiir
den Verein super gelaufen. Ein Stif-
ter wurde gefunden, der eine ge-
ringfligig beschiftigte Verwaltungs-
kraft bezahlt, ,,richtig viele Spen-
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Tanja Singer aus Schwabhausen ist Vorstan des Veins Gesellschaft fiir KlnderKrebsForschung GKKF.

dengelder gingen ein. Aktuell wiir-
den sechs Projekte, auch mit einem
grofleren Finanzvolumen, gefor-
dert. ,,Man sieht, was da voran-
geht.“

Seit Friihjahr 2019 arbeitet die
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Diplom-Betriebswirtin wieder in
Miinchen, macht Presse- und Of-
fentlichkeitsarbeit fiir die Katholi-
sche Stiftungshochschule. Das En-
gagement fiir den Verein wird sie
dennoch nicht zuriickschrauben.
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Die nétige Zeit knappst sie von ihrer

eigenen Freizeit ab. Das Reiten, das -

sie als Begleiterin ihrer Tochter auf
dem Reiterhof vor einigen Jahren
begonnen hat, muss derzeit ruhen.
Die zwei Vormittage gehéren jetzt

Foto: Thorsten Jordan

der Arbeit und Hausarbeit. In ver-
schiedenen Schwabhausener Verei-
nen bringt sich die aus Sigmaringen
stammende Frau ebenfalls ein — sei
es im Sportverein, im Gartenbau-
verein mit Aktionen fiir Kinder oder

auch in der Pfarrgememde Alle Ak- .
tivitdten hat sie zusammen mit ihren
Kindern begonnen und auf diese
Weise schnell Anschluss im Dorf ge-
funden, wo sie seit 2008 lebt. Auch
im Frauenbund wurde sie aktiv und
organisiert  Familiengottesdienste
mit. ,,Es bietet sich an, dass man da
mitdenkt und mithilft“, beschreibt
sie die Wurzeln ihres vielseitigen
Engagements. Es mache einfach
Spafl, gemeinsam mit anderen zu
helfen. Umweltschutz und Nachhal-
tigkeit sind Tanja Singer ein beson-
deres Anliegen. ,,Ich nutze jeden
Ankniipfungspunkt, um das Thema
anzusprechen, sei es beim Biirger-
meister, -in der Schule oder in den
Vereinen.“ Zu Erntedank stemmte
sie gemeinsam mit anderen drei
Nachhaltigkeits-Tage. Zentral da-
bei ein Gottesdienst, ebenfalls zum
Thema. Ziel sei gewesen, junge
Leute gegen Lebensmittelver-
schwendung zu sensibilisieren. Bei
den Vorbereitungen stiefl sie auf
viele nachhaltige Initiativen im
Landkreis — von der Mitfahrzentrale
bis hin zu Energieeffizienz. Sie sagt:
»Es gibt so viel, was ich gar nicht
wusste. “

Ihre Auszeichnung als Stille Hel-
din feierte die 40-Jihrige mit der
Familie beim Running Sushi. ,,Mei-
ne Kinder finden das so toll, wenn
das Essen vorbeifdhrt“, strahlt sie.
Fiir den Adventskalender der Kin-
der kaufte sie ,tolle Sachen ohne
schlechtes Gewissen“ ein. Den Rest
der Prémie — hier lichelt die dunkel-
haarige, schlanke Frau wieder —will
sie fiir sich personlich verwenden.
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Landsberger Tagblatt

Alles was uns bewegt




